Oktober 2026 in der Mainlust

01.10 Kotelett
02.10 Ruhetag
03.10 Karpfen, -filet, Roulade
04.10 Karpfen, -filet, Kalbsbraten

05.10 Spare Ribs
06.10 Saures Rinderherz
07.10 Karpfen, -filet, Mettwurst
08.10 Rindfleisch mit Kree
09.10 Ruhetag
10.10 Kase-Lauch-Schnitzel
11.10 Karpfen, -filet, Sauerbraten

12.10 Burger Tag
13.10 Saure Lunge
14.10 Karpfen, -filet, Zanderfilet
15.10 Krautwickel
16.10 Ruhetag
17.10 Entenbrust
18.10 Karpfen, -filet, Kalbsbraten

19.10 Spare Ribs
20.10 Kesselfleisch
21.10 Karpfen, -filet, Mettwurst
22.10 Fleischkiichla
23.10 Ruhetag
24.10 Rindergulasch
25.10 Karpfen, -filet, Sauerbraten

26.10 Burger Tag
27.10 Saure Fleck
28.10 Karpfen, -filet, Zanderfilet
29.10 Rauchfleisch
30.10 Ruhetag
31.10 Cordon Bleu



